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e Amigos todos:

iEn el nombre de Dios y de Nicaragua!

Estamos hablando hoy acerca de Salud y
Demografia, segun la encuesta realizada
por el Instituto Nicaraguense de Estadisti-
cas y Censos (INEC). Yo quiero aprove-
char este evento para hablar un poco acer-
ca de otra fase de la salud: la salud social,
dado el momento de violencia que esta-
mos viviendo.

Permitanme compartir con ustedes una
reflexion que ya he expresado en otros
foros, en otras ocasiones, y es que la so-
ciedad parece aceptar y retomar algunos
modelos de descomposicion social -
enfermedad social- como que si fueran
hechos justificables. Creo que estamos
entrando a la relativizacion de la moral. Y
es0 me preocupa.

Con extrafieza he escuchado repetidas fra-
ses que en vez de causarnos alarmay pre-
ocupacion, las damos por sentadas. Por
ejemplo: “soy una madre soltera”; *“yo
tuve mi hijo a los 15 afios”; “he criado a
mi hijo sin padre”.

Vemos que nifias estan teniendo nifios, a
quienes les privan del derecho de tener
padre para solo darles padrastros —y digo
padrastros en plural. Esta encuesta da al-
gunos datos sobre la maternidad de las
adolescentes.

Cuando se escuchan esas frases, quienes
las dicen parecen estar exigiendo respeto,
y admiracién. Se esta dando por sentado
que hay un nuevo tipo de relacién familiar
que todos debemos aceptar, que el matri-
monio es solo una alternativa y que no es
ya el camino apropiado, necesario, acep-
tado y vélido.

En otras palabras, da lo mismo tener un
hijo de matrimonio, o relacién estable, que
fuera de él.

Yo creo que no podemos seguir aceptando
esos envalentonados neo-modelos socia-
les. Los hijos también tenemos derecho a
tener un padre y una madre responsable, y
sobre todo tenemos derecho a un hogar
gue nos cobije de amor y nos ensefie la
razon del ser.

Y los hijos nacen desamorados y no cono-
cen la razon del equilibrio social, de la
armonia social cuando falta un pilar. Es
dificil ser una persona integral cuando na-
cemos en hogares incompletos: Hay me-
nos luz en nuestra razén y menos calor en
nuestra alma.



Y esto contribuye a la violencia, genera la
violencia, vivimos la violencia. La encues-
ta dice que el 29% de las mujeres alguna
vez en la unién han recibido algun maltra-
to fisico o sexual y que en el 57% de estos
casos reportados, sus hijos estaban presen-
tes. Desde pequefios comenzamos los ni-
caraglienses a aprender este mal camino.
La violencia, ¢a cuantos ha hecho felices,
si esta solo conduce al cementerio, a la
carcel o al dolor de perder a un ser queri-
do?

Una profesora norteamericana decia hace
poco que en las escuelas de los Estados
Unidos, “el dia que la religién salio por
una puerta, la violencia entro por la otra.”
Ahi estd la consecuencia: 16 estudiantes
en Colorado fueron friamente asesinados
por dos de sus comparieros de colegio. Y
este no es el Unico caso, es sélo el dltimo
caso.

En el mundo de las ciencias mismas, el
famoso cientifico Albert Einstein acotaba
que “la ciencia cojea sin la religion”.

Yo diria que las sociedades sucumben sin
la religion. Y no pretendo estar invitando
a nadie a ser “come santo”, sino a ser
hombres sensatos. El nifio debe aprender a
pensar, a inferir, a dilucidar, a comparar, a
crear, a analizar, a ver las cosas en pers-
pectiva y en abstracto. Después de todo la
vida es aprender a aprender. Y para que
esto ocurra no debe haber vacios ni ampu-
taciones. Un hijo sin padre es un hombre
mutilado que s6lo puede ser un actor se-
cundario en el drama de la vida.

En otras palabras, la sociedad es un reflejo
a gran escala de la familia. En ella se ve
con colores claros las desavenencias, los
complejos, los traumas, las psicosis, los

desajustes emocionales, las crisis de valo-
res, los estigmas personales, o colectivos,
los vicios, etc.

En fin, el tejido social es una fibra que
nace de las relaciones padre-madre-hijos.
Y es ahi hacia donde debemos dirigir
nuestros esfuerzos para corregir y cambiar
las cosas. El progreso es bueno; pero no es
mejor si faltan los valores. Los valores
cuestan.

Yo les invito a volver a los valores tradi-
cionales, a los valores humanistas y en el
cual la familia vuelva a ser el modelo de la
sociedad.

Un hijo sin un padre es un hombre menos
amado, es un hombre inseguro. Una fami-
lia sin padre y con padrastros en una fami-
lia enferma, y la sociedad es enferma co-
mo conjunto de familias enfermas. Estoy
seguro de que ustedes creen al igual que
yo, que la violencia no es casual.

Al estimado amigo Dr. Luis Benavides
Romero, Director General de INEC, debo
decirle que he recibido con agrado y admi-
racion el informe final y el Resumen Eje-
cutivo de la Encuesta Nicaragliense de
Demografia y Salud, 1998. Sus resultados
aportan un caudal de informacion indis-
pensable que constituye un formidable
instrumento que nos da la posicion y nos
indica las rutas que debemos recorrer para
alcanzar las metas trazadas.

En nombre del Presidente Aleméan, del
mio propio y del Gobierno de Nicaragua,
agradezco a USAID, ASDI, FUNAP vy
UNICEF la valiosa ayuda financiera para
realizar este proyecto. Igual gratitud doy a
MACRO INTERNACIONAL, como Or-
ganismo Coordinador del proyecto.



Estoy seguro de que el Gabinete Social y
las instituciones que velan por la salud
social de la nifiez, de la mujer sabran
hacer buen uso de estos valiosos datos en
beneficio de Nicaragua.

Que Dios bendiga a Nicaragua.



